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1. Fabian, du hast dir 2021 beim OTILLO Engadin zusammen mit deinem Vater Andrea
Walther den Experience (Team Men) Sieg erkimpft. Zusammen konntet ihr auch ein
Jahr spiter beim OTILLO Gothenburg 2022 die Sprintwertung (Team Men) fiir euch
entscheiden. Wie und wann bist du zum Swimrun gekommen?

Zum Swimrun bin ich eigentlich schon ziemlich friih gekommen. Schon im Jahr 2014, als
ich 6 Jahre alt war, habe ich beim OtillO Engadin zugeschaut. Im Jahr 2019 habe ich dann
meinen ersten eigenen kleinen Swimrun mit meinem Vater im Silvaplanersee mit
Surfneopren absolviert (er hat damals schon am OtillO Sprint Engadin teilgenommen).
Das hat mir damals so sehr gefallen, dass ich immer mehr Swimrun trainieren wollte. Im
Jahr 2021 habe ich dann zum ersten Mal am Experience in Silvaplana teilgenommen.

2. Letztes Jahr hast du beim OTILLO Gothenburg dein erstes World Series Rennen
bestritten. Wie war das Gefiihl nach 6 Stunden und 17 Minuten iiber die Ziellinie zu
laufen?

Es war ein sehr erleichterndes Geflihl endlich nach 6 h 17 tiber die Ziellinie laufen zu
durfen. Ich habe nur noch daran gedacht endlich diesen Neopren auszuziehen und eine
lange heisse Dusche zu nehmen. Ich war jedoch tberglicklich.



3. Mit gerade mal 15 Jahren gehorst du zu den Swimrun Nachwuchstalenten. Trainierst
du regelmassig und wie sieht deine Trainingswoche aus?

Trainieren spezifisch fir den Swimrun ist hier im Engadin immer so eine Sache, denn im
Winter geht dies schlecht. Jedoch gehe ich zwei Mal die Woche mit dem Schwimmclub
The St. Moritzer Swimmers trainieren. Auch bin ich zurzeit noch in der Sport Schule in
Champfer als Langlaufer. Daher trainiere ich sehr oft in der Woche mit Engadin Nordic.
Im Sommer mache ich jeden Montag nach der Schule mit meinem Vater einen kleinen
Swimrun und auch an den Wochenenden machen wir so oft wie maglich einen
Swimrun machen.

4. Trainierst du viel zusammen mit deinem Papa und wer von beiden ist dann der
Antreiber im Team «Engadina Power»?

Ja, ich trainiere fast immer mit meinem Vater, nur selten mache ich einen Swimrun
allein. Antreiben tun wir uns immer gegenseitig, beim Schwimmen treibe eher ich
meinen Vater an und beim Rennen ist es umgekehrt.

5. Was machst du ausser Swimrun gerne in deiner Freizeit?

In meiner Freizeit trainiere ich meistens fur den Langlauf, jedoch mache ich auch gerne
viele andere Sportarten wie Biken, Windsurfen, Trailrunning, Berge bezwingen und vieles
mehr. Auch baue ich sehr gerne Flugzeuge aus Lego.

6. Du bist ein wahrer Allrounder, wo findet man dich zwischen den vielen
Trainingseinheiten?

Wenn ich mal nicht am Trainieren bin, bin ich bei mir zuhause in Champfer. Entweder
lerne ich dann fiir die Schule oder ich baue an meinen Lego Flugzeugen weiter.

7. Wie gehts weiter und was sind deine sportlichen Ziele?

In ein paar Wochen steht bei mir die Aufnahmeprifung fiir das Gymnasium an. Mein
sportliches Ziel ist es einmal beim der Swimrun World Championship teil zu nehmen.
Und im Langlauf strebe ich die Ski Classic Serie an.

8. Hast du ein sportliches Vorbild?
Ich habe verschiedene sportliche Vorbilder, beim Langlaufen ist es der norwegische
Langlaufer Johannes Klaebo. Im Swimrun sind es Hugo Tormento und Max Andersson.

9. Mit wem wiirdest du, abgesehen von deinem Papa, gerne einen Swimrun bestreiten
und warum?

Ich weiss es nicht, ich und mein Papa sind das perfekte Team, ich glaube nicht, dass ich
den OtillO mit jemandem anderen bestreiten wiirde. Eine Méglichkeit wire, den Otill0
allein zu machen.



10. Welche OTILLO Destination magst du am meisten und welche OTILLO-Rennen
stehen im Jahr 2024 in deiner Wettkampfplanung?

Am meisten gefallt mir das Rennen in Goteborg, es ist eine sehr anspruchsvolle Strecke
mit vielen Wechseln. Dort gefallt mir der Archipel am aller besten. Fiir das Jahr 2024 ist
sicher der Sprint im Engadin, die World Series in Géteborg und vielleicht den OtillO in
Cannes geplant.
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OTILLO Swimrun Engadin 2014, Fabian, der 6-jihrige Junge links, traumt davon
irgendwann einen Swimrun zu bestreiten

OTILLO Swimrun Gothenburg 2023, Fabian lduft zusammen mit Vater Andrea
sein erstes World Series Rennen (Team Engadina Power).



